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Du suchst nach neuen Ansatzen?

Online-Selbsthilfeprogramm fiir
Menschen mit Long Covid & ME/CFS

1. Obenrechts auf der Webseite findest du nach dem Log In deine personlichen
Seiten.

2. Hier (ANMELDEN) meldest du dich einfach mit deiner E-Mail und deinem
Password von deiner Registrierung aus dem Kaufprozess an.

Registizgen
Bereits ein Mitglied

E-Mail-Adresse

Passwort

Oder registrieren mit

G 0

Auf dieser Website mit einem 6ffentlichen Profil anmelden Mehr lesen

3. Danach hast du Zugriff auf deine personlichen Daten und das von dir erworbene
Programm.
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von einer Arztin entwickelt - ehemals selbst betroffe ,, .-




4. Wenn du angemeldet bist, hast du auch Zugriff auf die Mitgliederseiten im
Hauptmenu unserer Webseite:

a. Coaching: Hier kannst du Coachings buchen

b. Live-Abo (nur fur Live-Abo): Hier hast du Zugriff auf vergangene Live-Calls
und den Zoom Link far den kommenden Live-Call

c. Bonus: Hier hast Du Zugriff auf die Meditationen und Ubungen

d. Veranstaltungen (nur fir Live-Abo): Auch hier findest du den Zoom-Link
fur den nachsten Live-Call, sowie auf der Live-Abo Seite



